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LOMBOK & ILES GILI

9 JOURS /8 NUITS

Lombok « l'ile piment » commence a acquérir sa propre notoriété. Nature,
culture, plages de réve.... Lendroit révé pour s’éloigner du monde. Evadez-vous
dans ce paysage montagneux pittoresque et de plages de sable blanc des fles
Gili.

Aéroport d'arrivée: Lombok

Aéroport de sortie: Lombok

JOUR 1: BIENVENUE A LOMBOK

A votre arrivée sur Lombok, vous serez accueillis par un membre de notre équipe, puis
transférer a votre hotel sur Kuta Lombok.

Nuit a Kuta Lombok.

www.indonesiaexotic.com
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JOUR 2: LOMBOK

La journée commencera la visite d’un village traditionnel Sasak. Ici vous comprendrez
les rites et coutumes de ce peuple restant trés encré a leur tradition.

Le prochain arrét se fera au village de Sukerera, célébre pour I'art du tissage de Sarong
et lkat, artisanat transmis de mere en fille depuis des générations, toujours travaillait
sur des métiers a tisser en bois. Nous continuerons la route jusqu’au village de
Penujak, connu pour sa poterie traditionnelle (gerabah) qui est faite a partir d'argile
locale en utilisant des méthodes anciennes.

Vous y découvrirez le procédé ancestral qui a fait la renommée de ce village. C'est a
I’heure du déjeuner que nous arriverons sur la superbe baie de Selong Blanak. Nous
pourrons ici déguster du poisson, que les pécheurs de ce petit village viennent a peine
de sortir de cette eau turquoise.

La prochaine baie est pour nous la plus belle de Lombok. La baie de Mawun, enclavée
entre deux petites montagnes offre une plage magnifique et des eaux turquoise sont
parfaites pour la baignade.

La journée s’achévera en profitant d’'un somptueux point de vue sur la baie de Kuta
Lombok, sur la terrasse du restaurant Ashtary, situé a quelques kilometres de ce petit
village.

Nuit a Kuta Lombok.

Séjour: Petit-déjeuner

www.indonesiaexotic.com
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JOUR 3: LOMBOK

Nous passerons vous prendre a votre hotel en début de matinée (vers 8h00).

Nous nous rendrons tout d’abord pres de Mataram, la capitale, pour visiter le marche
de Mandalika. C‘est le plus important marche de Lombok, marche de gros et marché
traditionnel.

Nous continuerons la route pour rejoindre un petit village au milieu des rizieres,
proche des cascades de Benang Setokol et Benang kelambu.

Nous partirons alors pour un petit trek a travers une forét de Mahogany (bois
d’acajou), puis nous traverserons les cultures des bananiers pour atteindre la cascade
de Benang Kelambu.

Ce site de baignade naturelle, d’ol coule une eau fraiche et douce depuis des fentes
dans la roche située a 35 métres de hauteur est un endroit tout simplement reposant,
offrant un magnifique panorama. Nous y ferons une pause nique au bord de la
cascade. Située a seulement 1 km, apres une demi-heure de balade en forét ol I'on
peut y découvrir la faune (en particulier les signes a longue queue) et flore locale, nous
rejoindrons la cascade de Benang Setokol. Une eau douce et fraiche tombe d’un creux
de 20 meétres de haut depuis la paroi rocheuse escarpée, pour former en contrebas
une riviere qui s’écoule tranquillement dans une petite vallée.

L’endroit est parfait pour une baignade. La population locale pense que I'eau a des
qualités curatives. Le retour jusqu’au village nous fera traverser de magnifiques
rizieres.

Nuit a Kuta Lombok.

Séjour: Petit-déjeuner
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JOUR 4: LOMBOK

Départ en début de matinée. Nous reprendrons la route pour rejoindre la petite ville
de Narmada ou nous visiterons le Parc de Narmada. Couvrant environ 2 hectares, il a
était construit en 1727 par un Roi Balinais, comme un lieu de cérémonie pour le
Pakelem CAKA, tenue a chaque pleine lune (durant octobre et Novembre).

En plus du site cérémonial, le jardin de Narmada était également utilisé comme un lieu
de repos de la famille royale pendant la saison séche. Le Parc de Narmada est
aujourd’hui un des hauts lieux culturels de l'ile. A peine plus loin, nous visiterons le
temple de Pura Lingsar. C'est le site religieux le plus important de Lombok. Le temple
a été construit en 1714 par les hindous balinais lorsqu’ils occupaient le territoire de
Lombok. Toutefois, Pura Lingsar n’est pas purement hindou. Il représente un mélange
de la tradition Hindou, avec le Wektu Telu, religion pratiquée par le peuple Sasak, les
natifs de Lombok.

Les adeptes du Wektu Telu se considerent comme des musulmans, mais ne suivent pas
beaucoup les commandements religieux tels que les musulmans orthodoxes peuvent
le faire. lls ont adopté d’autres croyances de I’hindouisme, et des traditions animistes.
Ce double héritage font de Pura Lingsar un symbole important d’unité entre les iles
“confessions” (Bali et Lombok). Nous reprendrons ensuite la route pour rejoindre un
petit village Sasak non loin de Ia, hors des sentiers battus, ou vous rencontrerez Sako,
qui sera notre hote pour le déjeuner.

Vous y dégusterez des plats traditionnels Sasak et Sako se fera un plaisir de vous faire
partager sa culture, aussi bien dans l'assietteque lors d’une petite balade digestive
dans la nature magnifique qui entoure son village. Nous vous invitons ici a partager un
moment privilégié a la rencontre de la culture locale qui fait le charme de cette ile.

Nuit a Kuta Lombok.

Séjour: Petit-déjeuner

www.indonesiaexotic.com
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JOUR 5: LOMBOK - GILI TRAWANGAN /GILI AIR

En début de matinée nous partirons sur la route du Nord pour rejoindre le village de
Senaru. Nous irons alors découvrir les chutes d’eau de Sedang Gila et Tiu Kelep. La
premiere est situé a quelques minutes de marche du village. Il nous fera ensuite
marche environ 40 minutes a travers la jungle, le long de petits sentiers bordes des
canaux d’irrigation ou coule une eau fraicheet douce. Un passage traversant la riviere
vous permettra de prendre la température! Tout au long de cette balade, il est
possible de voir des oiseaux intéressants, des papillons et au moins une des deux
espéces de singes qui vivent dans la forét environnante, comme les macaques a longue
gueue, connus localement sous le nom de Kera, que I'on voit souvent assis en bord de
route. Plus insaisissable et rare, le singe feuille argenté, aussi connu commele singe
noir ou lutung, qui peuvent étre apercu dans la forét autour des cascades.

A I'arrive, le spectacle des chutes d’eau de Tiu Kelep. Elle est la cascade la plus célébre
du nord de Lombok et est située de du parc national du mont Rijani. Selon ['histoire
locale, le nom de «Tiu Kelep» est tirée de la langue Sasak (la tribu qui vivent dans I'ile
de Lombok) «Tiu» signifie la piscine, tandis que «Kelep» signifie voler. Cette marche
est alors récompensée par la beauté de la cascade, et la baignade qui vous y attend
dans sa piscine profonde et fraiche. Il est dit que chaque bain vous fait rajeunir d’un
an. De retour sur Senaru, nous profiterons d’'un bon déjeuner dans un des restaurants
locaux. Nous remonterons ensuite a peine plus au nord pour rejoindre Le village de
Bayan. Vous y verrez la mosquée la plus ancienne de l'ile. Elle aurait été construite au
16e Siecle lorsque les premiers immigrants islamiques arrivérent sur Lombok.
Patrimoine culturel de l'ile, on peut y voir les pratiquants des villages de Bayan et
Senaru s’y réunir tous les jours. C'est un des symboles de la culture musulmans Sasaks,
pratiquants de la branche des Wektu Telu. Nous visiterons également son village
traditionnel Sasak. Nous quitterons le nord de l'ile pour rejoindre vers 15h, afin de
regagner le petit port au nord-ouest de Lombok ou vous attendra votre bateau pour
rejoindre les iles Gili. Nuit a Gili Trawangan.

Séjour: Petit-déjeuner
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JOUR 6 - 7: GILI TRAWANGAN / GILI AIR
Gili Trawangan/Air libre. Nuits a Gili Trawangan/Air.
Séjour: Petit-déjeuner

JOUR 8: GILI TRAWANGAN / AIR LOMBOK — SENGGIGI
Petit-déjeuner et transfert en bateau a Lombok. Nuit a Senggigi.
Séjour: Petit-déjeuner

JOUR 9 : LOMBOK — DEPART
Transfert a I'aéroport pour pendre le vol de retour. Fin de nos services
Séjour: petit-déjeuner

N.B: Ce voyage en Indonésie est un voyage individuel sur mesure a personnaliser
avec nos conseillers spécialistes de I'archipel.

***Fin de nos services***

www.indonesiaexotic.com



\ -~
INDONESIA

€XXOIlIC

HEBERGEMENT
STADT HEBERGEMENT
Novotel Kuta
Kuta .
Superior Room
N . Villa Grasia 4*-DBL Room
Iles Gili L .
Gili Air Manta Point- Sasak Room
. Living Asia Resort 4*
Senggigi i
Garden View Room

Hébergement a I'hotel sujet a disponibilité. Si les hétels mentionnés sont complets, on réservera autre hdtel de la méme catégorie sans frais
supplémentaires ou réductions. S'il n'y a pas des hotels de la méme catégorie disponibles, on préserve le droit de charger des frais supplémentaires si
la catégorie de I'hdtel es supérieure ou bien d'effectuer des réductions si celle ci est inférieure. Dans les cas ou vous demandez le devis avec des hétels
spécifiques, la tarif peut changer. Toutes les tarifs sont établies selon | autorité locale d'accréditation.

Le prix comprend : Le prix ne comprend pas:

e Visas

e  Dépenses personnelles

e Assurance voyage

e Repas supplémentaires pas mentionés.

e Supplément pour chambre individuel

e Aéroport taxes

e  Frais originées a cause de
retards/cancellations de vols, trains, bateaux
ou autre moyen de transport pas specifié.

e  Pourboire, boissons, personal dépenses
personnelles et autres dépenses pas exposés

e  Vols internationaux

. Toute prestation non-mentionnée comme
incluse dans ce circuit

e L’hébergement tout au long de ce voyage en
Indonésie (se référer a la rubrique Hébergement
de ce circuit en Indonésie).

e Le transport privé et climatisé au cours de ce
circuit

e Les services d’un guide anglophone.

e  L’accueil a I'aéroport.

e Lesrepas tels que mentionnés dans le détail de
ce programme

e  Entrée P.N Komodo

Frais obligatoires et options de repas a appliquer pendant des périodes d'haute saison comme Noél, fétes du Nouvel An et
Nouvels Ans Lunaires.

Dans le moment de faire la réservation, vous serez informé si I'hotel applique un ad hoc basis.

Quelques hétels ont des respas obligatoires spécifiques pour groups. Vous serez informez au moment de demander le devis.
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